
 

РАССМОТРЕН 

на педагогическом совете  

от "30"августа 2022года №1 

 

УТВЕРЖДЕН 

приказом заведующего  

МАДОУ – д/с №1 ст. Калининской  

от "31"августа 2022года № 240 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

РАСПИСАНИЕ 

непосредственно образовательной деятельности (обязательная часть) 

в МАДОУ – д/с № 1 ст. Калининской 

2022 - 2023 год 
 



 

 
№ гр. Дни недели / деятельность 

Понедельник Вторник Среда Четверг Пятница 

 

гр. 

№5 

(1-2) 

И 

 

Двигательная деятельность 

9.00- 9.10  (1 подгр) 

9.15- 9.25 (2 подгр) 

Изо. деятельность 

(рисов/лепка) 

16.00 -16.10(1 подгр) 

16.15 -16.25(2 подгр) 

Музыкальная деятельность 

 9.00 -9.10 (в группе) 

Развитие речи 

9.20 -9.30(1 подгр) 

9.35 -9.45(2 подгр) 

 

ФЭМП и сенсорное развитие 

9.00 - 9.10 (1 подгр) 

9.15 – 9.25 (2 подгр) 

Двигательная деятельность 
9.35 -9.45(1 подгр) 

9.50-10.00 (2 подгр) 

Позн.-исследоват. деятельн/ 

Восприятие  худ.лит. 

9.00- 9.10  (1 подгр) 

9.15- 9.25 (2 подгр) 

Двигательная деятельность 
9.35 -9.45(1 подгр) 

9.50-10.00 (2 подгр) 

Музыкальная деятельность 

 9.00 -9.10 (в группе) 

Конструирование 

9.20 -9.30(1 подгр) 

9.35 -9.45(2 подгр) 

 

 

гр. 

№6 

(2-3) 

С 

 

Изо.деятельность 

 рисование/лепка 

9.00 -9.10(1 подгр) 

9.15 -9.25(2 подгр) 

Двигательная деятельность 
9.35 -9.45(1 подгр) 

9.50-10.00 (2 подгр) 

Музыкальная деятельность 

 9.00 -9.10 (в группе) 

Развитие речи 

9.20 -9.30(1 подгр) 

9.35 -9.45(2 подгр) 

 

ФЭМП и сенсорное развитие 

9.00 -9.10(1 подгр) 

9.15 -9.25(2 подгр) 

Двигательная деятельность 
9.35 -9.45(1 подгр) 

9.50-10.00 (2 подгр) 

Позн.-исследоват. деятельн/ 

Восприятие  худ.лит. 

9.00- 9.10  (1 подгр) 

9.15- 9.25 (2 подгр) 

Музыкальная деятельность 

16.00-16.10 (зал) 

Конструирование 

9.00- 9.10  (1 подгр) 

9.15- 9.25 (2 подгр) 

Двигательная деятельность 
9.35 -9.45(1 подгр) 

9.50-10.00 (2 подгр) 

 

гр. 

№2 

(2-3) 

Н 

 

Конструирование 

9.00- 9.10  (1 подгр) 

9.15- 9.25 (2 подгр) 

Двигательная деятельность 
9.35 -9.45(1 подгр) 

9.50-10.00 (2 подгр) 

ФЭМП и сенсорное развитие 

9.20 -9.30(1 подгр) 

9.35 -9.45(2 подгр) 

Музыкальная деятельность 

16.00-16.10 (зал) 

Развитие речи 

9.00- 9.10  (1 подгр) 

9.15- 9.25 (2 подгр) 

Двигательная деятельность 
9.35 -9.45(1 подгр) 

9.50-10.00 (2 подгр) 

Музыкальная деятельность 

9.00 -9.10 (в группе) 

Позн.-исследоват. деятельн/ 

Восприятие  худ.лит. 

9.20 -9.30(1 подгр) 

9.35 -9.45(2 подгр) 

Изо.деятельность 

 рисование/лепка 

9.00 -9.10(1 подгр) 

9.15 -9.25(2 подгр) 

Двигательная деятельность 
9.35 -9.45(1 подгр) 

9.50-10.00 (2 подгр) 

 

гр. 

№1 

(3-4) 

Н 

 

Двигательная деятельность  

9.00- 9.15(М)   

Позн.-исследоват. деятельн/ 

Восприятие  худ.лит. 

9.25 -9.40(1 подгр) 

9.45-10.00 (2 подгр) 
 

Музыкальная деятельность 

 9.00 -9.15 

ФЭМП и сенсорное развитие 

9.25 -9.40(1 подгр) 

9.45-10.00 (2 подгр) 
Изо.деятельность (рисование) 

16.00 -16.15(1 подгр) 

16.20 -16.35(2 подгр) 

Развитие речи 

9.00- 9.15  (1 подгр) 

9.20- 9.35 (2 подгр) 

Двигательная деятельность 

9.45 -10.00 (Г) 

Изо.деятельность (лепка) 

9.00- 9.15  (1 подгр) 

Двигательная деятельность  

9.30- 9.45(З) 

Изо.деятельность (лепка) 

9.55- 10.10(2 подгр) 

 

Изо.Аппликация / 

Конструирование 

9. 00-9.15(1 подгр) 

Музыкальная деятельность 

9.25-9.40 

Изо.Аппликация / 

Конструирование 

9.50.-10.05(2 подгр) 

 

 

гр. 

№11 

(3-4) 

С 

Позн.-исследоват. деятельн/ 

Восприятие  худ.лит. 

9.00- 9.15  (1 подгр) 

9.20- 9.35 (2 подгр) 

Двигательная деятельность 

9.45 -10.00 (Г) 

Развитие речи 

9.00- 9.15  (1 подгр) 

Музыкальная деятельность 

9.25 -9.40 

Развитие речи 

9.50-10.05 (2 подгр) 

Двигательная деятельность  

9.00- 9.15(М)   

ФЭМП и сенсорное развитие 

9.30 -9.45(1 подгр) 

9.50-10.05(2 подгр) 

Изо.деятельность (лепка) 

16.00 -16.15(1 подгр) 

16.20 -16.35(2 подгр) 

Музыкальная деятельность 

 9.00 -9.15 

Изо.деятельность (рисование) 

9.25-9.40(1 подгр) 

9.45-10.00 (2 подгр) 

 

Двигательная деятельность  

9.00- 9.15(З) 

Изо.Аппликация / 

Конструирование 

9.25 -9.40(1 подгр) 

9.45-10.00 (2 подгр) 
 



 

гр. 

№9 

(4-5) 

 

Музыкальная деятельность 

9.00 -9.20 

Восприятие худ. лит 
9.30-9.50  

 

 

Двигательн. деятельность (М) 

8.50-9.10 

Развитие речи 
9.20 – 9.40 

Изо.Аппликация/ 

Конструирование 

16.00 - 16.20  

 

Музыкальная деятельность 

 9.00 -9.20 

ФЭМП и  сенсорное развитие 

9.30 - 9.50 (1 подгр) 

9.55-10.15 (1 подгр) 

 

 

Двигательная деятельность 

9.00- 9.20  (З) 
Познавательно-исслед. 

деятельность  

9.30-9.50 (1 подгр) 

9.55-10.15(2 подгр)  

 

 Изо.деятельность 

(рисование/лепка)  

9.00-9.20(1 подгр) 

9.25- 9.35 (2 подгр)    

Двигательн. деятельность 
9.45– 10.05(Г) 

 

 

гр. 

№3 

(5-6) 

Т 

 

 

 

 Подготовка к обуч. грамоте 

/восприятие худ.лит-ры 

9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Логопедическое  

9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Двигательн. деятельность  
10.10-10.35 (З) 
 

ФЭМП  
9.05 - 9.30  

9.35-10.00 

Двигательная деятельность  

10.10 - 10.35 (У) 

Изо. Аппликация 

16.00-16.25 

 

Развитие речи 

9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Логопедическое  

9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Музыкальная деятельность 

10.05 - 10.30 

Изо.деятельность 

(рисование/лепка) 
16.00 – 16.25 

 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

8.50 -9.15 (1 подгр)  

9.20-9.45(2 подгр) 

Двигательная деятельность  

9.55-10.20 (М) 

Конструирование 

16.00 - 16.25 

 

Музыкальная деятельность  

8.50-9.15 

Речевое развитие 

9.25 - 9.50(1 подгр) 

10.00 - 10.25(2 подгр) 
 

 

гр. 

№4 

(5-6) 

С 

Речевое развитие 

9.00-925 

Изо.деятельность 

(рисование/лепка) 
9.35-10.00 

Музыкальная деятельность (З) 

10.10-10.35 

 

 

 

Подготовка к обуч. грамоте 

/восприятие худ.лит-ры 
9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Логопедическое  

9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Изо. Аппликация 

10.05-10.35 

Двигательн. деятельность  
10.45-11.10 (З) 

ФЭМП  
9.00 - 9.25 

9.30- 9.55 

Двигательная деятельность  

10.15 - 10.40 (У) 

Конструирование 

16.00 - 16.25 

 

 

Развитие речи 

9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Логопедическое  

9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Музыкальная деятельность 

10.05 - 10.30  

 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

8.50 - 9.15 

Двигательная деятельность  

9.25-9.50 (М) 

 

 

гр. 

№8 

(5-6) 

Н 

 

Подготовка к обуч. грамоте 

/восприятие худ.лит-ры 
8.55 - 9.20 (1 подгр) 

Музыкальная деятельность 

9.30 -9.55 
Подготовка к обуч. грамоте 

/восприятие худ.лит-ры 
10.05 - 10.30 (2 подг) 

ФЭМП  
9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30- 9.55 (2 подгр) 

Конструирование 

10.05-10.30 

Двигательн. деятельность  
10.45-11.10 (У) 

 

Развитие речи 

8.55 -9.20 

Двигательн. деятельность  
9.30- 9.55 (З) 

Изо.деятельность 

(рисование/лепка) 
10.05-10.30 

 

Развитие речи 

8.50 - 9.15 

Музыкальная деятельность  

9.25-9.50  

Изо. Аппликация  

10.05 - 10.30 

 

 Познавательно-

исследовательская деятельность 

8.55-9.20  

9.25-9.50 

Двигательная деятельность 

10.00-10.25 (М) 



 

гр. 

№13 

(5-6) 

Т 

 

 

 

Подготовка к обуч. грамоте 

/восприятие худ.лит-ры 
9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Логопедическое  

9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Изо.деятельность 

(рисование/лепка) 

10.05-10.30 

Музыкальная деятельность 

10.45-11.10 

ФЭМП  
9.00 - 9.25 

9.30- 9.55 

Двигательн. деятельность (З) 

10.05 - 10.30 

Конструирование 

10.40-10.05 

Речевое развитие 

8.55-9.20  

Музыкальная деятельность  

9.30-9.55 

Изо. Аппликация  

10.05 - 10.30 

 

Развитие речи 

9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Логопедическое  

9.00 - 9.25 (1 подгр) 

9.30 – 9.55 (2 подгр) 

Двигательн. деятельность(У) 

10.30-10.55 

Познавательно-

исследовательская деятельность 

9.10 - 9.35 (1 подгр) 

9.40– 10.05 (2 подгр) 

Двигательн. деятельность  
10.35 - 11.00 (М) 

 

 

гр. 

№7 

(6-7) 

И 

 

 

Подготовка к обуч. грамоте / 
Восприятие худ.лит. 
8.50- 9.20 (1 подгр) 

9.25- 9.55 (2 подгр) 

Изо. деятельность 

 (рисование/лепка) 

10.05-10.35 

Двигательн. деятельность (З) 
10.45-11.15( З) 

ФЭМП  

9.00 - 9.30 

Конструирование  

9.40-10.10 

Музыкальная деятельность  

10.20- 10.50 

 

Развитие речи 

9.10-9.40  
Познавательно-

исследовательская деятельность 

10.00-10.30 

Двигательн. деятельность (М) 

10.45-11.15 

 

ФЭМП  

9.00 - 9.30 

Изо. Аппликация  

9.40-10.10 

Двигательн. деятельность(У) 

10.25-10.55 

Развитие речи 

9.10 - 9.40   

Музыкальная деятельность 

9.50 - 10.20 
 Познавательно-

исслед.деятельность  

10.30– 11.00 

 

 

 

гр. 

№12 

(6-7) 

Н 

 

 

 Развитие речи 

8.50-9.20 

Двигательн. деятельность (М) 

9.30- 10.00 
Познавательно-исслед. 

деятельность 

10.00 – 10.30 

 

 

 

 

 

ФЭМП  

9.10-9.40 

Музыкальная деятельность  

9.50-10.20 

Изо. деятельность 

 (рисование/лепка) 

10.30-11.00 

 

Подготовка к обуч. грамоте / 
Восприятие худ.лит. 
8.50- 9.20 (1 подгр) 

9.25- 9.55 (2 подгр) 

Двигательн. деятельность (З) 

10.05-10.35 

Конструирование 

1045.00-11.15 

 

ФЭМП  

9.10 - 9.40 

9.45-10.15 

Музыкальная деятельность  

10.40- 11.10 

Изо.Аппликация 

16.00- 16.30  

 

 

Развитие речи 

9.00 - 9.30  
Познавательно-исслед. 

деятельность 

9.40 -10.10 

Двигательн. деятельность (У) 

10.25 – 10.55 

 

гр. 

№14 

(6-7) 

Т 

Подготовка к обуч. грамоте / 
Восприятие худ.лит. 
8.50- 9.20 (1 подгр) 

9.25- 9.55 (2 подгр) 
Познавательно-исслед. 

деятельность 

10.05 – 10.35 

Двигательн. деятельность (У) 

10.50-11.20 

 

 

 

ФЭМП  

8.50-9.20 

Двигательн. деятельность (М) 

9.30-10.00 

Изо. деятельность 

 (рисование/лепка) 

10.15-10.45 
 

 

 

 

 

Развитие речи  

9.10-9.40 

Изо.Аппликация 

9.50-10.20 

Музыкальная деятельность  

10.40- 11.10 

 

ФЭМП  

9.10 - 9.40 

9.45-10.15 

Двигательн. деятельность (З) 
10.30-11.00 

Конструирование 

16.00-16.30 

 

Развитие речи 

9.10 - 9.40 
Познавательно-исслед. 

деятельность 

9.50-10.20 

Музыкальная деятельность  

10.30-11.00 
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